
CIRCOLARE N. 164 del 23/05/2023

Ai/Alle Docenti
Agli/Alle Alunni/e e Alle Famiglie

Al DSGA

Al Sito web

Oggetto:  Progetto UsticaLab - Rif.  Circolare N° 19 del 15/10/2021 del
Dipartimento  dell'istruzione,  dell'università  e  del  diritto  allo
studio  Servizio  VIII   “Interventi  in  favore  delle  istituzioni
scolastiche statali di ogni ordine e grado delle isole minori della
Sicilia”, ai sensi dell’art. 1, lettera d, della L.R. 16/08/1975, n.
66 – Es. fin. 2020 – capitolo 373361.

Si  comunica  che,  a  partire  dal  corrente  mese,  prenderà  avvio  il  progetto
“UsticaLab”. L’iniziativa è finalizzata al miglioramento delle competenze chiave
delle studentesse e degli studenti in un contesto territorialmente svantaggiato in
cui  la  dimensione  pluriclasse  certamente  non  favorisce  la  definizione  di  un
curricolo personalizzato che contrasti il rischio di insuccesso formativo e valorizzi
le  eccellenze.  Il  progetto  prevede  la  realizzazione di  specifiche  azioni che
coinvolgeranno tutte le studentesse e tutti gli studenti  dell’Istituto, dalla Scuola
dell’Infanzia alla Scuola Secondaria di II grado.
Le azioni previste sono di seguito dettagliate:

Azione Destinatari Periodo 
Circo Lab - laboratorio
di circo ludico 
pedagogico

Classi 3-4 e 5
Scuola Primaria

Dal 19/06/2023
al 01/07/2023

Laboratorio creativo 
motricità e giocoleria

Classi 1-2
Scuola Primaria

Dal 19/06/2023
al 01/07/2023

Raccontar-leggendo: 
giochiamo la scena un
pezzo ciascuno

Sezione A e B
Scuola dell’Infanzia 

Dal 03/07/2023
al 14/07/2023

Con il corpo suono
Scuola Primaria, Scuola

Secondaria di I e II grado 
(max 30 partecipanti)

Dal 03/07/2023
al 08/07/2023

Hablo espanol
Scuola Secondaria di I

grado
 (max 16 partecipanti)

Dal 19/06/2023
al 29/06/2023



Let’s talk
Scuola Secondaria di I e II

grado
 (max 16 partecipanti)

Dal 16/06/2023
al 30/06/2023

FabLab 3D 

Scuola Secondaria di I
grado e Biennio di Scuola

Secondaria di II grado
 (max 16 partecipanti)

Dal 30/06/2023
al 07/07/2023

Alla Scoperta del 
micromondo 

Scuola Secondaria di I
grado 

(max 15 partecipanti)

Dal 11/07/2023
al 17/07/2023

A scuola di Cucina
Scuola Secondaria di II

grado 
(max 22 partecipanti)

Dal 25/05/2023
al 16/06/2023

Avviamento alla 
Pallavolo

Scuola Secondaria di I e II
grado

(max 32 partecipanti)

Dal 10/07/2023
al 14/07/2023

Teatro Danza
Scuola Secondaria di I

grado 
(max 15 partecipanti)

Dal 26/06/2023
al 07/07/2023

Circo Lab - laboratorio di circo ludico pedagogico: correre, saltare, lanciare
oggetti,  rotolare,  arrampicarsi  su  un  trapezio:  ognuna  di  queste  azioni  può
portare  ad  una  scoperta  sensibile  del  corpo.  L'attività  circense  rappresenta
dunque un espediente che consente ai bambini di sperimentare sé stessi e di
entrare  in  relazione  con  gli  altri.  Attraverso  il  gioco  si  crea  un  ambiente
accogliente e stimolante che lo porta a crescere e migliorare il proprio schema
corporeo,  portandolo  ad  esprimere  globalmente  la  personalità  sotto  l'aspetto
motorio,  affettivo  e  cognitivo.  Nel  circo  esiste  una  componente  ludica
fondamentale che potremmo definire “gioco in movimento” e, proprio attraverso
il  movimento, i  bambini  conoscono meglio  se stessi  e gli  altri,  sviluppando il
proprio  potenziale  e  la  propria autostima.  Il  gioco è anche divertimento e di
conseguenza le attività circensi e gli attrezzi riescono a spronare da subito il loro
entusiasmo e il loro interesse (apprendimento attivo), perché, durante il gioco,
che è anche lavoro creativo e formativo, i bambini sono attivi, fanno da sé, spinti
dalle loro esigenze e desideri, apprendendo attraverso il coinvolgimento di tutti i
sensi. 

Laboratorio  creativo  motricità  e  giocoleria:  il  laboratorio  sarà  articolato
dividendo gli  alunni in fasce di  competenza in relazione ai  bisogni rilevati.  Si
propone di  lavorare in  maniera  inclusiva,  su vari  livelli,  per  lo  sviluppo delle
capacità  manuali  e  creative  dei  bambini,  attraverso  l’approccio  alle  tecniche
specifiche di giocoleria.

Raccontar-leggendo: giochiamo la scena un pezzo ciascuno. Raccontare è
la forma più antica del teatro. Attraverso le storie, i  piccoli  allievi  avranno la
possibilità di entrare in contatto con una forma di lettura espressiva che va ad
integrare  l’apprendimento  scolastico  curriculare,  con  l’attenzione  volta  a
stimolare  l’immaginazione:  com’è  davvero  la  vita  dei  personaggi?  Dove  si



trovano i luoghi narrati? Esistono sul serio o sono solo fantasia? È un modo di
avvicinarsi  alle  storie  e  trasformarle,  se è  il  caso,  in  base alle  emozioni  che
scorrono  in  quel  momento.  Raccontar-leggendo  diventa  un’occasione  di
consapevolezza  creativa,  del  singolo  inserito  nel  gruppo.  Strumento
fondamentale di questo approccio non formale saranno gli albi illustrati, in cui
parole e illustrazioni vanno di pari passo per aprire nuovi mondi nella mente di
chi legge e di chi ascolta.

Con il corpo suono: l’idea di questa azione nasce dalla lettura di un bisogno dei
ragazzi e del territorio: mettere in relazione l’acquisizione di abilità sociali e il
successo  formativo.  Più  nella  comunità  si  ha  facilità  nell’esprimere  i  propri
pensieri  in  modo  chiaro,  si  riesce  a  condividere  risorse  e  spazi  comuni  con
responsabilità,  a  gestire  positivamente  i  conflitti,  a  rispettare  i  turni  nella
comunicazione, più si impara ad imparare, ma soprattutto ad essere. Le attività
integrate di voce, movimento,  body-percussion, vogliono fornire ai partecipanti
strumenti  per lo sviluppo del clima relazionale che saranno spendibili  nel loro
percorso di crescita, sia dal punto di vista didattico che personale. Ciascuno sarà
accompagnato  a  scoprire  e  ricreare  il  proprio  ascolto  e  l’ascolto  di  sé,  con
ricadute anche nell’esecuzione musicale.

Hablo espanol: corso intensivo di lingua spagnola per principianti. Il laboratorio
verte  sullo  sviluppo  delle  quattro  abilità  linguistiche  integrate  attraverso  un
metodo  didattico  immersivo  e  comunicativo,  allo  scopo  di  creare  delle
competenze in una lingua comunitaria ampiamente diffusa nel mondo. 

Let’s talk: potenziamento della lingua inglese, attraverso giochi di ruolo, attività
laboratoriali  e  conversazione  con  insegnante  madrelingua,  per  ottimizzare  le
capacità orali e comunicative degli alunni.

FabLab  3D:  l’azione  è  finalizzata  all'acquisizione  di  competenze  digitali
nell'ambito della rappresentazione e produzione di oggetti, ed intende sviluppare
nello studente l'intelligenza spaziale ovvero la capacità di comprendere lo spazio
tridimensionale mettendo in relazione gli oggetti virtuali e il mondo digitale con la
realtà fisica e spaziale. FabLab 3D introdurrà gli studenti e le studentesse alla
modellazione solida tridimensionale e alla stampa 3D favorendo l’acquisizione di
competenze  finalizzate  all'implementazione  della  tecnologia  3D  nel  percorso
scolastico.

Alla scoperta del micromondo: l’azione prevede l’implementazione di attività
laboratoriali  con  utilizzo  del  microscopio  ottico  per  sviluppare  tematiche
scientifiche  dalla  biologia  alla  geologia.  Le  attività  pratiche  serviranno  a
sviluppare le competenze culturali  e scientifiche negli  alunni e nelle alunne e
stimolare la loro curiosità verso il mondo scientifico.

A scuola  di  Cucina:  il  laboratorio  di  cucina  prevede  una  parte  introduttiva
teorica al mondo della gastronomia a cui seguono momenti di pratica, all’interno
di postazioni attrezzate, in cui è possibile sperimentare sul campo e mettere in
atto  le  tecniche  oggetto  delle  lezioni.  L’uso  di  prodotti  locali  contribuisce  a
sviluppare le conoscenze legate alla propria cultura e alle tradizioni del territorio. 



Avviamento alla Pallavolo: corso di avviamento alla disciplina della pallavolo.
Attività  rivolte  agli  alunni  del  I  grado:  le  regole  principali  della  pallavolo,
esercitazioni  di  sviluppo  motorio  generale  utilizzate  come  attività  di
riscaldamento o come attività  ludica con la  palla;  introduzione,  conoscenza e
controllo iniziale del fondamentale del palleggio, la battuta dal basso, il bagher,
la  schiacciata,  avviamento  al  gioco-sport  della  pallavolo.  Attività  rivolte  agli
alunni del II grado: le regole principali della pallavolo, esercitazioni di sviluppo
motorio generale utilizzate come attività di riscaldamento o come attività ludica
con la palla; introduzione, conoscenza e controllo iniziale del fondamentale del
palleggio, la battuta dall’alto, il  bagher, il  muro, la schiacciata, avviamento al
gioco-sport della pallavolo.

Teatro Danza: il teatro danza è una forma di danza, spesso allegorica che fa
uso di simboli fortemente animata dalla fusione tra teatro e arti figurative. Si
tratta del recupero di una dimensione primordiale del rapporto tra gesto, azioni e
parole. Il progetto mira a raccontare tramite l'emotività espressiva della danza e
del movimento dei singoli alunni il folklore dell'isola di Ustica.

I calendari dettagliati degli incontri relativi a ciascuna azione saranno
pubblicati  sul  sito web dell’Istituto e potrebbero subire variazioni per
esigenze di carattere organizzativo.

I partecipanti maggiorenni e genitori/tutori dei partecipanti minorenni dovranno
stampare  il  modulo  di  partecipazione  di  seguito  allegato  e  consegnarlo,
debitamente compilato, in segreteria entro il 31 maggio 2023.

Chi  volesse  partecipare  al  progetto  “A  scuola  di  cucina” dovrà  compilare  e
consegnare la modulistica entro le ore 11:00 del 25 maggio 2023.

Nel caso in cui le domande di partecipazione pervenute siano maggiori dei posti
disponibili, saranno ammessi a partecipare coloro i quali avranno consegnato o
inviato la modulistica per primi.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
 Prof. Giusto Catania

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93 



                                                                                                    Al Dirigente Scolastico
dell’ICS di II grado “Saveria Profeta” di Ustica

Oggetto: Domanda di partecipazione al progetto “UsticaLab” a.s. 2022-2023

Il/la  sottoscritto/a ________________________________  genitore/tutore

dell’alunno/a_______________________________nato/a__________________(_______)  il

________________  iscritto/a  alla  classe/sezione  _____  della  Scuola  ________________________

presa visione della circolare n. 164 del 23/05/2023,

CHIEDE

che il/la proprio/a figlio/a sia ammesso/a partecipare alle seguenti  azioni (barrare con una x la/le

azione/i di interesse):

       Circo Lab - laboratorio di circo ludico pedagogico

       Laboratorio creativo motricità e giocoleria

       Raccontar-leggendo: giochiamo la scena un pezzo ciascuno

       Con il corpo suono

       Hablo Espanol 

       Let’s talk

       FabLab 3D

       Alla scoperta del micromondo

       A scuola di cucina

       Avviamento alla pallavolo

       Teatro danza

I genitori/tutori con la presente confermano l’autorizzazione concessa per l’uscita autonoma del/la
proprio/a figlio/a, già concessa al termine dell’orario delle lezioni del progetto e conservata agli Atti
della Scuola
Ustica, lì ___________________________

                                              Firma dei genitori/tutori

_________________________________________

_________________________________________

Dichiarazione da rilasciare in caso di firma di un solo genitore:

Il sottoscritto, _________________________________________________, consapevole delle conse-
guenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verità, ai sensi del
DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in osservanza delle disposizioni sulla re-
sponsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il
consenso di entrambi i genitori.

Ustica lì _____________ Firma del genitore/tutore

_____________________________________

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



Al Dirigente Scolastico
dell’ICS di II grado “Saveria Profeta” di Ustica

Oggetto: Domanda di partecipazione al progetto “UsticaLab” a.s. 2022-2023

Il/la  sottoscritto/a____________________________alunno/a  maggiorenne iscritto/a  alla

classe _________ Sez. U della Scuola Secondaria di II grado, presa visione della circolare n.

164 del 23/05/2023,

CHIEDE

di  essere  ammesso/a  partecipare  alle  seguenti  azioni  (barrare  con una  x la/le  azione/i  di

interesse):

       Circo Lab - laboratorio di circo ludico pedagogico

       Laboratorio creativo motricità e giocoleria

       Raccontar-leggendo: giochiamo la scena un pezzo ciascuno

       Con il corpo suono

       Hablo Espanol 

       Let’s talk

       FabLab 3D

       Alla scoperta del micromondo

       A scuola di cucina

       Avviamento alla pallavolo

       Teatro danza

Ustica, lì ___________________________

                                           Firma dell’alunno/a

________________________________________

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


	Il/la sottoscritto/a ________________________________ genitore/tutore dell’alunno/a_______________________________nato/a__________________(_______) il ________________ iscritto/a alla classe/sezione _____ della Scuola ________________________ presa visione della circolare n. 164 del 23/05/2023,
	CHIEDE
	Il/la sottoscritto/a____________________________alunno/a maggiorenne iscritto/a alla classe _________ Sez. U della Scuola Secondaria di II grado, presa visione della circolare n. 164 del 23/05/2023,
	CHIEDE

